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人生路上兩個問題

1. 走得多遠? 2. 活得更好？



回應人生第一個問題

•現代人一般有幾歲命？

•「當大家都120歲， 60歲是中年。」

香港勞工及福利
局長羅致光



一本有趣的書所記載的啟示…

9b我們度盡的年歲好像一聲歎息。
10我們一生的年日是七十歲，

如果強壯，可到八十歲，

但其中可誇耀的，不過是勞苦愁煩；

我們的年日轉眼即逝，

我們也如飛而去了。

詩篇九十篇 9b - 10節



回應人生第二個問題

食好D 住好D 玩好D



一個對追求更好生活的覺悟…

“我又轉念，見日光之下有一件虛空的事：有人
孤單無二，無子無兄，竟勞碌不息，眼目也不
以錢財為足。他說：「我勞勞碌碌，刻苦自己，
不享福樂，到底是為誰呢？」這也是虛空，是
極重的勞苦。

傳道書四章7-8節



人生路上一個更重要的需要

我們在轉眼即逝的人生中追求美好生活的
同時，我們內心也極渴望建立一些真摯的
關係，尋找到一些能夠與我們分享勞苦愁
煩和喜樂的關係。



人生遇上的關係

1. 父母

2. 兄弟姊妹

3. 親戚

4. 朋友

5. 工作

6. 夫妻

7. 兒女



關係帶出身份

1. 父母

2. 兄弟姊妹

3. 親戚

4. 朋友

5. 工作

6. 夫妻

7. 兒女

今天
我是誰

4. 某人
的知己

5. 某機
構的經
理

6. 丈夫

2. 二哥

1. 兒子

7. 父親

3. 表弟
/

外甥



關係帶出危機

•問題是這些身份只是暫時的

•當我們的生命走得越遠，我們會對人生的意義
越變得迷糊不清，因為那些能夠與你分享那份
喜悅與苦惱的人已一個一個隨着時間消逝而離
去。



危機中的曙光

•神差遣耶穌基督，祂獨生的愛子來到來到世間
改寫這個悲劇結局。

劇終



聖誕和復活節對現代人的意義

美食 旅遊 減價 朱古力



耶穌降生和復活的真正意義

1. 照神所應許的降生為我們受死，付上了罪的贖
價，使我們與神的關係得以復和，與神重新建
立一份真摯的愛，能夠承擔我們人生路上的受
苦和分享我們人生路上的喜樂。

「我來了，是要使羊得生命，並且得的更豐盛。」

約翰福音十章10節下



耶穌降生和復活的真正意義

2. 基督的復活，基督教所傳、所信、見證是均
是真實的。這不但使我們今生有所盼望，並
且一直伸延至永恆。

「神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫
一切信他的不致滅亡，反得永生。」

約翰福音三章16節



如何獲得豐盛的永恆生命？

•要獲得如此好的福份只需的是真心相信，而尋
求便是真心相信的起始點。



由「誰伴我走」所發出的呼籲

•慕道的朋友 - 把握今天，嘗試尋求這份信仰，認識
這位能夠在一生的年日中能與我們同行的主耶穌基
督，讓祂與你建立一個真摯的關係，走過生命的高
山和低谷，承擔當中的難處、痛苦和孤單。


